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EDITO

Peére Geoffroy de la Tousche, curé de CathoRouen.

12 place de la Rougemare - 76 000 Rouen
gdlit@icloud.com

Quelle joie de voir autant de coeurs désireux
de servir le Seigneur a Rouen ! Sainte Jeanne
d'Arc est heureuse d'avoir cette cohorte de
jeunes qui répondent a I'appel du Seigneur.
Merci chers jeunes de répondre ainsi a la
vie de Dieu dans vos coeurs par la manifes-
tation publique de votre foi : messes, bap-
témes, processions, mariages, funérailles,
vous étes la! En semaine a l'aurore ou le
dimanche, en journée, dans les écoles ou
pendant les missions, vous prenez le temps
pour la liturgie. Avec vous, avec vos parents,
avec les paroissiens, avec les prétres, je
rends grace a Dieu.

Merci a Cyprien Vielliard et Raphaél
Davesnne d avoir eu |'idée de ce livret
et de ["avoir réalisé. Merci a Blandine
Vielliard pour les dessins qui animent
0es pages.

Avec ce travail de recherche et d'écriture, il
y a surtout une expression de la foi vivante.
Les servants ne sont pas des acteurs ! Vous
étes les réalisateurs publics de la vie du
Christ & Rouen, dans son Eglise. Derriére les

fonctions et le vocabulaire, il y a une mis-
sion: celle de la liturgie. Vous décidez de
chanter, de prier, de communier devant tout
le monde. Par votre présence dynamique et
efficace, les offices de CathoRouen sont
priants, beaux, profonds. A Rouen, vous étes
la jeune expression de notre espérance en
Dieu. Merci pour votre témoignage !

En lisant ce livret, vous allez, j'en suis sdr,
mieux encore entrer en relation avec le
Christ au coeur de I'Eglise. Vous allez enra-
ciner plus encore votre vie dans la notion de
service : c'est ce que le Christ est venu réa-
liser parmi nous, pour que nous devenions
ses amis. Sainte et belle mission!



Bonjour, je m’appelle Tarcisius,
Jje suis la pour t'accompagner lors
de la lecture de ton livret et pour
te montrer comment je sers la
messe. Les mots en gras sont
tous expliqués et détaillés dans la
suite du livret.

Tu peux retrouver beaucoup d'informations sur internet et notamment
sur ce site de I'Eglise de France : https://liturgie.catholique.fr



La strueture hiérarchique de ['Eolise

Nous avons pensé qu'avant de parler du service de I'autel, il était important de rappeler en
quelques lignes, des éléments importants de la vie et de la structure de I'Eglise, que le
Christ a institué. Nous nous sommes appuyés sur I'enseignement du concile Vatican I,
puisque c'est de lui qu'a jailli dans la grande tradition de I'Eglise la messe que I'on appelle
« Paul VI » (tout comme il y a eu la messe « Saint Pie V » apres le concile de Trente).

LE DIACONAT

Le diaconat est le premier degré du sacre-
ment de I'ordre. Celui qui est ordonné ainsi
devient diacre. Il est comme le représentant
du service, ce que veut dire « diacre » en grec.
I manifeste la mission de I'Eglise auprés
des pauvres. Le diacre proclame la Parole
de Dieu. Il peut précher, célébrer des bap-
témes et mariages. Il s'engage a prier la Ii-
turgie des heures. S'il est marié, il est alors
diacre permanent. Avant de devenir prétre,
les séminaristes sont ordonnés diacres pour
une durée minimale de 6 mois.

A I'heure ou ce livret est édité, il n'y a pas de
diacre permanent a CathoRouen. Et pour-
tantil y a des pauvres. Et pourtant il y a bien
des hommes catholiques aux charismes
nombreux. Prions pour les futurs diacres.

LE PRESBYTERAT

C'est le deuxieme degré du sacrement de
I'ordre. Le prétre est I'homme qui célebre la

messe et donne tous les sacrements sauf
celui de l'ordination (I'entrée dans la pré-
trise). Avant d'étre ordonné prétre, le jeune
est obligatoirement ordonné diacre. Le prétre
fait voeu de chasteté pendant son ordination
diaconale.

A I'heure ol ce livret est édité, il n'y a qu'un
seul séminariste dans le diocése de Rouen.
Et pourtant il y a bien des jeunes hommes a
la vie chrétienne intense, a la générosité
manifeste. Nous ne doutons pas que le
Christ appelle dans son Eglise, pour le salut
du monde. Qui va répondre a I'appel a deve-
nir prétre ? N'aie pas peur!

L'EPISCOPAT

C'est le troisieme degré du sacrement de
I'ordre. Celui qui le regoit devient évéque.
L'évéque est le successeur des apotres, a la
téte d'un diocese. Il gouverne (organisation
des paroisses et services diocésains, etc...),
il sanctifie (répartition des sacrements dans



le diocése, notamment par I'ordination de
diacres et de prétres), il enseigne (notam-
ment sur la cathédre, son siége exclusif
dans la cathédrale).

A I'heure ou ce livret est édité, le pape Léon
est le 266¢ successeur de saint Pierre et
Monseigneur Dominique Lebrun est le 108¢
archevéque de Rouen: a la suite de saint
Nicaise et de saint Mellon, cela fait donc
plus de 1700 ans qu'il y a un successeur
des apotres a Rouen.

Savais-tu que le pape continue de créer sans
cesse de nouveaux diocéses dans le monde ?
La foi au Christ se développe et s'amplifie!
Ainsi, il a créé le 23 janvier 2025, le diocése
d'Alto Molécué au Mozambique : ce qui veut
dire que le pape a nommé un premier évéque
pour ce dioceése!

Tu vois done que le servant
d'autpl, en participant a a liturgie
de |'Eglise, inserit son service
dans la grande et permanente
actualité du Christ Jésus dans nos
eceurs. Merei!

En servant a I'autel, tu découvres aussi bien
d'autres personnes qui servent : les sacris-
tains, les organistes, les animateurs litur-
giques, les chefs de choeur, les fleuristes.
La vie d'une paroisse, c'est comme une
ruche, avec beaucoup de talents. Salue ces
personnes quand tu entres dans la sacris-
tie! Tu peux méme leur demander quel est
leur service dans I'Eglise !

Avec les autres laics de I'Eglise, en commu-
nion avec le pape et les évéques, en priere
et mission avec les religieux, tu as une
place privilégiée: celle de serviteur. Non
seulement tu rends service aux ministres
ordonnés pour célébrer le Christ, mais en
plus tu « te » rends service en osant affirmer
que ta vie sur terre n'est pas d'étre servi
mais de servir. C'est ce que dit le Christ dans
I'Evangile de saint Matthieu (20, 25 - 28):

Jésus les appela et dit: « Vous le savez:
les chefs des nations les commandent en
maitres, et les grands font sentir leur pou-
voir. Parmi vous, il ne devra pas en étre
ainsi: celui qui veut devenir grand parmi
vous sera votre serviteur ; et celui qui veut
étre parmi vous le premier sera votre esclave.
Ainsi, le Fils de I'hnomme n'est pas venu
pour &tre servi, mais pour servir, et donner
sa vie en rangon pour la multitude ».




Les rales -
lors de la messe Lors de la messe ou office,

chagque servant d’autel regoit
une mission afin de participer
a la liturgie et de donner
tout son service de messe
a Dieu

———o ACOLYTES
Chargés plus spécifiquement du service de I'autel,
ce sont eux qui présentent les offrandes et les burettes
lors de I'offertoire et aprés la communion.

—o CEROFERAIRES
IIs portent les cierges pour attirer |'attention sur certains
moments importants de la messe. Ils accompagnent
les ministres de la communion, portent les cierges lors
de I'évangile et de la consécration.

— THURIFERAIRE
Servant qui porte I'encensoir.

——e NAVICULAIRE
Servant qui porte la navette, il assiste le thuriféraire.

— CRUCIFERAIRE

Servant qui porte la croix de procession

lors de la procession d'entrée et a la sortie.
——o LE PORTE-CLOCHETTES

Servant qui porte les clochettes lors de I'élévation.

—— LECTEUR

Personne qui lit les textes de la messe, ¢a peut étre
un servant d'autel.

——e CEREMONIAIRE
Dirigeant des servants d'autel, il s'assure du bon
déroulement de la célébration, c'est le bras droit
du célébrant.




L e 0 h m u r Lorsque nous sommes dans

le cheeur il est important
de connaditre tout le mobilier

liturgigque afin de pouvoir
servir le mieux possible

—— 1. 'AUTEL
Lieu du sacrifice de la Passion. Il est placé au centre du choeur.
Dans l'autel est placée la relique d'un saint. C'est cet
autel-1a que tu salues lorsqu'on passe a chaque fois devant.
———o 2. 'TAMBON
Lieu de la lecture de la Parole de Dieu, il peut étre placé a
droite ou a gauche dans le choeur.

— 3. LE SIEGE DE PRESIDENCE
Endroit ou le célébrant s'assied avec les concélébrants ou
les cérémoniaires.

— 4. CREDENCE
Table ou I'on dépose les offrandes pour I'offertoire.

——— 5. LE TABERNACLE
Endroit ol 'on met les hosties consacrées apres les messes.
Ainsi que les hosties pour I'adoration et la communion des
malades. Il est normalement a I'écart du choeur, dans une
chapelle réservée a l'eucharistie, notamment pour I'adoration.

4 4 4 4 4




Les vétements liturgiques

Pour venir a la messe, il est important de bien s'habiller. Car méme si on porte un habit
liturgique par-dessus ses habits, il faut se faire beau pour Jésus.

C'est un habit blanc qui descend jusqu'aux pieds. Elle est blanche
comme un symbole de baptéme et de ce symbole découle

le symbole de pureté et d'innocence. Le prétre la porte pour toutes
les célébrations.

Cette ceinture représente la vertu de chasteté, c'est-a-dire ton
attachement a Dieu et tes promesses. Il faut aussi dire qu'il permet
de maintenir I'aube en place!

C'est un habit qui est porté par les prétres et les séminaristes,
souvent noire, elle peut étre d'autres couleurs : violette pour
les évéques (mais aussi par exemple les prélats de Sa Sainteté,
les cérémoniaires pontificaux), rouge pour les cardinaux,
blanche pour le pape.

Habit qui ressemble a la soutane a I'exception du col romain,
elle peut étre de plusieurs couleurs comme le rouge ou le noir.



Lorsqu’on porte
un habit liturgique, on revét
le symbole du service de
Dieu. C’est pour cela qu’on
s’habille avec de beaux
ornements.

C'est I'habit qui est porté au-dessus de la soutane
ou de la soutanelle.

C'est un carré de linge muni de deux cordons qui se passe
autour du cou avant d'enfiler I'aube.

Bande d'étoffe que le prétre et le diacre portent au cou quand
ils exercent leurs fonctions liturgiques. Elle représente le pouvoir.
Elle était sous I'empire romain le signe distinctif des sénateurs.



Manteau a deux pans, que le prétre revét pour célébrer la messe.
La chasuble représente la charité qui recouvre le pouvoir.

C'est le vétement du diacre. La dalmatique est reconnaissable par
ses manches « courtes » : le diacre étant serviteur, il se retrousse
les manches pour travailler !

Vétement porté par le clergé pendant les offices, y compris certains
débuts de messes qui ont des processions par exemples. La chape
représente comme la chasuble la charité recouvrant le pouvoir.

Le voile huméral est une piéce de tissu utilisée par le prétre pour
transporter le Saint-Sacrement. Le prétre la met sur les humérus
(les os entre I'épaule et le coude), d'ol le voile huméral. Ce voile est
aussi utilisé par les servants d'autel pour porter les attributs de
I'évéque, la mitre et la crosse.

C'est le couvre-chef porté par les évéques et cardinaux. Elle
représente comme la paume de la main de Dieu sur la téte. Les juifs
portent le méme objet qu'ils appellent une kippa.

La mitre est une sorte de chapeau de féte porté par les évéques (et
les péres-abbés des monastéres) pendant les cérémonies
liturgiques.



Les livres liturgiques

Dans toutes les sacristies des églises, il y a une bibliotheque avec des livres qui permettent
de célébrer ce que I'Eglise a institué pour chaque jour de I'année, selon le calendrier litur-
gique. C'est important que tu connaisses ces livres et que tu arrives a t'y repérer pour
préparer les offices, corriger ceux qui se trompent de lecture (ga arrive !), savoir montrer au
prétre les priéres qu'il doit lire (¢a arrive aussi !).

L'ORDO LITURGIQUE

C'est un calendrier édité chaque année.
Pour CathoRouen, ce calendrier est celui de
la Province de Normandie. Tous les jours de
I'année sont écrits, avec des indications
précises. C'est presque la premiére chose a
découvrir quand tu entres dans la sacristie,
pour te préparer au mystére de Dieu qui
sera célébré.

C'est un trés gros livre qui a toutes les
messes de I'année liturgique. Cela prend un
peu de temps pour se familiariser avec le
missel, mais pour le prétre, c'est un cadeau
d'avoir des servants qui savent trouver ra-
pidement une page ou lui proposer des
textes particuliers qu'il n'aura pas vus.

LE LECTIONNAIRE DU DIMANCHE

Grace a I'ordo liturgique, tu trouveras facile-
ment les textes bibliques proclamés chaque

dimanche ou chaque solennité. Tu peux vé-
rifier les bonnes pages avant le début de la
messe. Ainsi tu pourras éventuellement
montrer aux lecteurs la Parole de Dieu qu'ils
vont lire: il peut y avoir de I'émotion, du
stress, I'oubli du micro, un rythme trop ra-
pide ou une déclamation pas articulée: tu
peux aider ainsi les lecteurs a accomplir ce
ministére avec grande paix.

LE LECTIONNAIRE DE SEMAINE

Du lundi au samedi matin, il y a un livre pour
la Parole de Dieu. Il est réparti pour le temps
ordinaire, en années paires ou impaires, pour
la lecture et le psaume. Et bien sir, grace a
I'ordo liturgique, tu sais si nous sommes en
Avent, Caréme ou temps pascal !

LE SANCTORAL

L'Eglise béatifie, canonise, ou fait mémoire
de martyrs, de vierges, de docteurs de
I'Eqlise, de pasteurs. Parfois, les saints ont




des lectures «propres » a la date de leur WNIFVIERT 3 EDIRET 63031

féte, parfois ils n'en ont pas: il y a alors un
choix a faire dans les textes du Sanctoral.
Tu peux te familiariser avec ce lectionnaire
qui est une pépite spirituelle! Ce livre litur-
gique évolue sans cesse. Ainsi le pape
Frangois a décidé en février 2025 que dé-
sormais la mémoire de Sainte Mere Teresa
était obligatoire le 5 septembre, avec des
textes particuliers. Il y aura donc certaine-
ment un feuillet additionnel dans le Sancto-
ral pour obéir a cette décision pontificale !

Dans les sacristies, il y a aussi d'autres mis-
sels qui permettent la célébration de sacre-
ments ou de sacramentaux (funérailles sans
messe, bénédiction de I'eau, etc.). A toi de
connaitre la bibliotheque liturgique pour ac-
complir les rites qui doivent étre célébrés!

@ Initiation chrétienne des adultes
@ Baptéme des petits enfants

® Mariage

® Funérailles

@ Ordinations




Les objets
liturgiques

Les objets liturgiques sont
un élément majeur de la messe,
sans eux il est impossible
de célébrer I'eucharistie.
Certains sont plus sacrés
gue d’autres.

— o 1. LA PATENE

Assiette en métal ol 'on met la grande hostie,
elle se place entre le corporal et la pale.

——— 2. LE CALICE

Coupe ou l'on verse le vin a consacrer pendant la messe.
Le vin a consacrer peut étre blanc, pour ne pas tacher les
habits liturgiques ou bien rouge pour rappeler plus

facilement le sang du Christ consacré pendant la messe.

— 3. LES BURETTES

Ce sont les petits récipients remplis d'eau et le vin, et que
I'on présente au prétre ou au diacre lors de I'offertoire.

— 4. AIGUIERE ET BASSIN

Eléments qui permettent de verser et de recueillir I'eau sur
les mains du prétre a la fin de I'offertoire.
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—— 5. LE CIBOIRE

Récipient avec un couvercle que l'on utilise pour mettre

les hosties que I'on donnera aux fideles pour la communion.
C'est cet objet que I'on remet dans le tabernacle avec

les hosties consacrées qui seront distribuées aux fidéles
malades ou présentées a I'adoration eucharistique.

A propos, juste en un mot, les hosties sont
plates parce que la pate pour le pain n'a pas
été mélangée avec du levain. Cela se dit
aussi pain «azyme» (sans levain). Cela
rappelle le départ de I'Egypte par Moise et
le peuple hébreu, « en toute hate ». Nous
aussi, nous communions en toute hate pour
faire venir le Royaume de Dieu.

Depuis quelques années, le pape Benoit
XVl a autorisé la confection d'hosties sans
gluten pour les personnes coeliaques ou
intolérantes au gluten. Ces personnes

— 6. LA NAVETTE

viennent alors avec une hostie sans gluten
dans une custode : elles déposent la custode
sur la crédence, puis les servants la donne-
ront au prétre pour la consécration sur l'autel
puis le prétre ou un ministre extraordinaire
de la communion donnera la communion a
la personne. Il ne faut pas hésiter a parler
aux prétres de cette intolérance ou allergie
au gluten pour organiser la communion
eucharistique du mieux possible.

C'est le récipient ol I'on dépose de I'encens a faire brler,

c'est uniquement une réserve.

——e 7. 'ENCENSOIR

Récipient au bout d'une chaine que I'on balance pour

permettre de faire brdler I'encens.

4 4
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——— 8. CIERGE
Bougie montée sur un support, utilisée lors des processions,
pour encadrer la croix, le saint sacrement, les ministres de la
communion, et pour la proclamation de I'Evangile.

——— 9. CROIX DE PROCESSION
Elle permet la diffusion de I'image du Christ mort pour nous,
symbole de foi et de résurrection.

——— 10. PIERRE D'AUTEL

C'est une pierre contenant des reliques d'un saint. Cette pierre
est destinée a étre déposée dans I'autel pour le consacrer.

———o 11. OSTENSOIR
Piece en métal qui sert a exposer le Corps du Christ au
fideles.

—— 12. LUNULE
Lentille en verre qui contient le Corps du Christ. La lunule se
place dans I'ostensoir.

——— 13. THABOR
Objet en bois ou en métal. Ou on pose I'ostensoir, pour le
surélever.

4 4 4




Les linges

Les linges sont trés
importants dans la liturgie
car ils servent aux
moment-clés de la messe.

Linge que I'on met sur l'autel pour permettre de recueillir les miettes
du Corps du Christ qui pourraient tomber lors de la messe. Sur la
crédence il est placé au-dessus de la pale et lorsqu'il y a une bourse
il est placé a I'intérieur. C'est un linge carré qui se plie en 3x3
toujours vers l'intérieur.

Linge que le prétre utilise pour purifier les vases d'autel. A la
crédence il est placé entre le calice et la pale. C'est un linge
rectangulaire qui se plie en 3x2 ou 3x3.




Linge que I'on utilise pour sécher les mains du célébrant apres
le lavabo. C'est un linge rectangulaire qui se plie en accordéon.

Morceau de tissu rigide en forme de carré que I'on pose sur le calice
pendant la célébration pour éviter que les poussiéres entrent dans
le calice. Sur la crédence il se met entre |a patene et le corporal.

Morceau de tissu de la couleur liturgique du moment que I'on
positionne au-dessus du calice et de tous les linges.
Il se place sous la bourse.

Objet de la couleur liturgique du moment ot I'on range le corporal.
Il se donne avant le calice lors de I'offertoire.

Morceau d'étoffe rond qui est placé sur le ciboire pour le couvrir
dans le tabernacle.



Tout cela, tu I'as compris, permet de célé-
brer la messe, en mémoire du Christ Jésus.
Progressivement dans ton service d'autel,
tu apprendras a manipuler ces livres et ob-
jets, sans jamais oublier qu'ils permettent
la consécration du Peuple de Dieu par la
consécration du pain et du vin.

C'est pourquoi méme dans la sacristie,
quand on te demande par exemple de
compter des hosties ou de mettre du vin
dans la burette, tu le fais avec attention :



Les couleurs
liturgiques

Chaqgue couleur liturgique
a sa signification propre et
sa féte ou période liturgique
correspondante.

———o VERT
Couleur du temps ordinaire.

———e ROUGE
Couleur du sang versé par le Christ, de I'Esprit Saint
et des martyrs. Le rouge est donc utilisé le dimanche
des Rameaux, le Vendredi Saint, a la Pentecéte.

——= VIOLET
Couleur des ténebres elle symbolise la pénitence,
lors du caréme, la tristesse lors des funérailles, I'attente
lors de I'avent.

——— BLANC

Couleur de la joie. Elle est aussi utilisée pour célébrer les
fétes et les mémoires des saints.

— OR

Couleur de la joie, elle est utilisée pour les grandes solennités,
elle prime sur toutes les autres couleurs liturgiques.
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——e BLEU

Couleur de la Vierge Marie, elle est utilisée pour célébrer les
fétes de la Vierge Marie.

——o ROSE
Violet teinté de blanc, symbole de I'attente ou de la pénitence
teinté de joie, il est utilisé lors des dimanches de Gaudete
pendant I'Avent et Leetare pendant le Caréme.




Les temps forts de la messe

—— LA PROCESSION D’ENTREE

Chaque messe commence par une procession d'entrée. Elle part
de la sacristie. Elle est un symbole de pélerinage. Elle peut étre
intérieure a I'église ou extérieure les jours solennels.

—= LALITURGIE DE L'ACCUEIL

C'est le temps de la messe qui permet de rentrer dans la priére et
de se préparer a recevoir I'Eucharistie.

Cette liturgie commence par le signe de croix.

La liturgie de I'accueil continue avec la préparation pénitentielle
ou I'on reconnait que nous avons péché et que I'on demande l'aide de
Dieu. Quand le prétre dit « Que Dieu tout puissant nous pardonne
nos péchés », ¢'est une vraie parole de pardon des péchés véniels
(c'est-a-dire pas graves) que nous avons commis pendant la se-
maine. C'est pourquoi on n'arrive pas en retard a la messe! C'est
comme si on voulait rater le pardon de nos péchés!

Vient ensuite le chant du Gloire a Dieu (Gloria), le chant que les
anges ont chanté a la naissance de Jésus. Il n'est pas chanté pen-
dant I'Avent et le Caréme.

La liturgie se finit enfin par la priére récitée par le prétre qui ras-
semble toutes les priéres de I'assemblée. Cette priére s'appelle la
collecte.

——e LALITURGIE DE LA PAROLE

C'est la liturgie ol nous écoutons les enseignements donnés par
Dieu au travers de I'Ecriture Sainte.

La liturgie commence par la premiére lecture, souvent tirée de




I'Ancien Testament. Elle est un témoin de I'alliance entre Dieu et
les Hommes.

La liturgie continue par le psaume, priére chantée par I'assemblée
aDieu. Il y a 150 psaumes dans la Bible.

Vient ensuite la deuxieme lecture, issue du Nouveau Testament.
Elle est le témoin de I'accomplissement par Jésus de I'alliance de
I'Ancien Testament.

La liturgie de la parole continue avec la proclamation de I'Evangile
par le prétre ou par le diacre. Les 4 évangiles sont témoins que
Jésus est Christ et Seigneur, Sauveur de I'humanité.

La proclamation de I'Evangile est suivie par I'homélie. Le prétre ou
le diacre nous donnent les moyens de comprendre les lectures.

Aprés I'homélie, vient le temps de professer notre foi, c'est le Je
crois en Dieu (credo).

La liturgie de la Parole se termine par la priére du peuple de Dieu

rassemblé, c'est la priere universelle.
En 2025 a CathoRouen, chaque semaine ce sont des paroissiens différents qui écrivent la
priere universelle avec 3 ou 4 intentions. Cela permet d'entendre sans cesse des expres-
sions spirituelles différentes et de se réjouir de la vie chrétienne des baptisés qui ont beau-
coup de choses a dire au Seigneur au nom de I'Eglise !

( 4
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——o LALITURGIE EUCHARISTIQUE

L'offertoire est le début de la liturgie eucharistique C'est a ce
moment-la que les offrandes sont disposées sur I'autel. Les of-
frandes sont le pain, le vin mais aussi la quéte de la messe.

La priére sur les offrandes présente les offrandes regues a Dieu.
La préface remercie Dieu et rend grace avec tous les saints du ciel.

La priére eucharistique qui suit la préface contient la consécration :
c'est la grande priére d'invocation de I'Esprit Saint sur le pain et le
vin. En priant comme le Christ, « Ceci est mon corps », « Ceci est
mon sang », le prétre célébre le plus grand des sacrements qui a
recu le nom, notamment par saint Thomas d'Aquin, de la trans-
substantiation. Vient alors I'anamnése ol nous faisons mémoire
de lamort et de la résurrection de Jésus. C'est I'acclamation de foi
du Peuple de Dieu qui reconnait le Christ réellement présent dans
le pain et le vin qui n'en sont plus désormais mais bien Corps et
Sang du Christ.

Le rite de la communion permet de se préparer a recevoir le Corps
du Christ. Cette préparation commence avec la priere du Notre
Pére, la priere que nous a donnée Jésus. Le rite de la communion
continue sur la paix du Christ, signe de la paix donnée par Dieu. La
fraction du pain permet de rappeler le Christ qui se donne a tous.
Le chant de I'Agneau de Dieu (Agnus Dei) rappelle que Jésus a
consenti a se donner en sacrifice pour nous.

La communion ou nous recevons le corps et le sang du Christ
nous permet de nous rappeler le dernier repas de Jésus.




——e LALITURGIE DE L'ENVOI

La liturgie de I'envoi commence par la priére aprés la commu-
nion, qui nous permet de rendre grace a Dieu pour la communion
que nous avons regue.

C'est ici qu'il peut y avoir des annonces paroissiales. C'est mieux quand elles sont bréves
et clairement présentées !

La bénédiction temps ou le prétre nous donne la bénédiction
avant d'étre envoyés en mission par Dieu.

L'envoi proclamé par le diacre ou le prétre nous invite a partir en
mission pour annoncer la bonne nouvelle du Christ. C'est un
ordre qui nous oblige a sortir immédiatement derriére le prétre.

—— L'AFTER-MESSE!

Un dernier chapitre pour les servants ! Comme tu arrives avant la
messe, tu repartiras peut-étre aprés la messe, sans avoir propo-
sé de ranger ! C'est |'after-messe ! Tous les objets et livres que tu
vois dans ce livret ont été sortis de leurs placards. Sans oublier
les bougies allumées, les livrets de chants... Tu aideras grande-
ment la paroisse en proposant ton aide !




Les roles pendant la messe

En tant que servant d'autel, je suis souvent
le thuriféraire lors des messes. C'est moi
qui ouvre la procession, encensoir en main,
avec le naviculaire a ma gauche. Dés que
le prétre a vénéré I'autel, je lui présente I'en-
censoir pour qu'il y dépose I'encens. Puis, il
encense l'autel et me rend I'encensoir.

A I'Evangile, je m'approche du prétre avec
I'encensoir, il y met de I'encens, et je me po-
sitionne devant I'autel pour le saluer en
méme temps que lui. Quand il se prépare a
lire I'Evangile, je me tiens prét a sa droite
pour lui donner I'encensoir, afin qu'il puisse
encenser le lectionnaire. Ensuite, je balance
I'encensoir devant I'ambon.

A la fin de I'Evangile, je rejoins les cérofé-
raires devant I'autel pour une nouvelle salu-
tation. Puis, a 'offertoire, aprés la bénédic-
tion du pain et du vin par le prétre, je charge
I'encensoir et encense l'autel. Le prétre en-
cense ensuite 'assemblée avec trois doubles
coups d'encensoir, et moi, je fais trois simples
coups.

Lors du Sanctus, je me place devant l'autel
et m'agenouille. Au moment de I'élévation,
j'encense le Saint-Sacrement, trois fois trois
coups pour le pain, puis pour le vin. Avant le
Notre Pére, je me léve avec les céroféraires
pour ranger l'encensoir.



Je suis le fidéle compagnon du thuriféraire,
je suis a sa gauche dans tous ses déplace-
ments. Je tiens la navette et la présente avec
respect lors de I'imposition de I'encens.

Sais-tu qu'a CathoRouen, I'encens utilisé
vient des communautés chrétiennes d'Af-
rique de I'Est ? Il est 100% naturel (et donc
assez cher, mais c'est aussi pour cela que
les gens ne toussent plus dans I'église
quand on s'en sert!), mais surtout il soutient
directement ces chrétiens particulierement
pauvres du monde.

S'il n'y a pas de thuriféraire, je suis le pre-
mier dans la procession. Je dois étre encadré
par les cierges pour montrer que la croix est
le symbole des chrétiens. Je suis présent a
la procession d'entrée et a la sortie.



Les céroféraires, c'est notre équipe de lu-
miére. On peut étre deux ou quatre, et on se
met en place pour la procession d'entrée, en
encadrant la croix. Un simple petit hoche-
ment de téte suffit quand les autres font leur
salut. Une fois notre tache accomplie, on
pose nos cierges, a coté de l'autel.

Quand c'est le moment de I'Evangile, on se
leve pour aller devant l'autel, et on fait une
petite inclinaison, en méme temps que le
thuriféraire et le célébrant. Cela étant, on se
place de chaque coté de l'ambon, face a
face, comme pour encadrer la parole du
Christ. Et quand I'Evangile est fini, on fait
un dernier salut a I'autel avant de remettre
nos cierges a leur place.

Pour le Sanctus, on se tient préts au pied de
l'autel. Et dés que le prétre bénit les of-
frandes, on s'agenouille et on reste comme
¢a jusqu'a ce que la priere eucharistique
soit finie. Quand vient le moment de la paix
du Christ, on part discrétement vers I'ar-
riere de I'église pour préparer la procession
de communion. Et juste avant que tout le
monde recoive la communion, on se met en
marche, comme des guides, pour montrer
le chemin aux fidéles vers les endroits ou ils
vont recevoir l'eucharistie. Voila, c'est ¢a,
notre role de céroféraire, tout en douceur et
en discrétion.

Il faut reconnaitre que c'est un poste «a
risque », vu les cheveux de beaucoup de cé-
roféraires a la fin de la messe, plein de cire
coulée au moment ol on léve les chande-
liers ou quand on marche. Et nous ne par-
lons méme pas des taches sur les soutanes,
les surplis ou les aubes... Regarde aussi par
terre: souvent ton passage laisse des
flaques de cire séchée!



En tant qu'acolyte, mon rdle est essentiel
pendant la messe. Lors de l'offertoire, c'est
moi qui me dirige vers la crédence pour
prendre le calice que je remets ensuite au
prétre. Je suis aussi responsable de lui ap-
porter les coupelles ou les ciboires remplis
d'hosties. Puis, je lui présente les burettes,
d'abord celle de vin, puis celle d'eau.

Quand le thuriféraire s'avance vers l'autel,
je me retire discretement vers la crédence.
Et dés que le thuriféraire et le naviculaire ont
terminé leur service, je reviens avec l'aiguiére
et le bassin pour recueillir I'eau que le prétre
verse sur ses mains, avant de lui tendre le
manuterge pour qu'il puisse se sécher.

Nous sommes généralement deux acolytes
pour accomplir ces taches, ce qui est ample-
ment suffisant pour veiller au bon déroule-
ment de la cérémonie. Notre présence dis-
créte mais attentive contribue a la dignité et
au recueillement de la messe.

En tant que servant d'autel, je suis parfois
porte-clochettes durant la priere eucharis-
tique. Je me tiens a coté de I'encensoir, gé-
néralement a droite, prét a intervenir. Lorsque
le prétre étend ses mains sur les offrandes,
je sonne une premiére fois la clochette. Ce
son est le signal pour que I'assemblée s'age-
nouille en signe de révérence. Puis vient le
moment solennel de I'élévation: lorsque le
prétre leve I'hostie, le Corps du Christ, je sonne
trois fois, en harmonie avec les encense-
ments du thuriféraire. Je répéte ce geste
lorsqu'il éléve le calice, le Sang du Christ.

Aprés ces instants de dévotion, je me reléve
avec tous les fidéles et replace la clochette
a sa place initiale ou a la crédence.



Un service particulier
pour les filles ?

Il est possible pour les filles de revétir une aube. Parfois il y a des
paroisses ou elles ont un scapulaire ou une cape.

Les filles sont parfois appelées Servantes d'assemblée. Dans d'autres
paroisses, elles ont le méme service que celui des gargons.

A CathoRouen, c'est comme partout ailleurs dans I'Eglise. L'enjeu
c'est la sainteté et pas la guerre ! Iy a des époques avec beaucoup
de mixité dans le service de messe, d'autres avec un peu moins.
On peut servir le Christ dans I'Eglise et dans le monde de bien des
maniéres.




Tableau de progression

Ce tableau a pour but de donner une indication sur les connais-
sances théoriques et pratiques du servant, pour étre utile dans la
détermination des roles des servants pour la messe.

Chaque ligne représente un savoir ou une compétence que les ser-
vants ont. Ces lignes correspondent a la validation (de couleur
grise) d'un niveau.

Dans certaines paroisses, ces niveaux sont symbolisés par des
cordons et des croix de la couleur précisée.

A CathoRouen, avec 12 églises paroissiales, ces éléments de pro-
gression n'existent pas. lls sont donnés pendant les rencontres de
formation des servants ou avant des messes, par les cérémoniaires
ou les prétres. Il n'y a pas d'élément de reconnaissance spécifique
d'une aptitude ou d'une autre. L'enjeu (comme partout ailleurs selon
les modalités différentes), c'est la priére pendant le service, I'obéis-
sance au cérémoniaire et I'amour du Christ dans I'Eglise !




BLANC VERT BLEU ROUGE

Je peux étre
Acolyte

Naviculaire

Céroféraire

Cruciféraire

Thuriféraire

Cérémoniaire
Je sais ce qu'est :
Le corporal

Le purificatoire

Le manuterge

La pale

Le calice

La paténe

Le ciboire

La coupelle

La burette

Le bassin

L'aiguiére

L'ostensoir

La lunule

Le seau

Le goupillon

Le thabor

Le lutrin

Le lectionnaire

L'évangéliaire

Le missel

L'aube

La chasuble




BLANC VERT BLEU ROUGE

Je peux étre
Acolyte

Naviculaire

Céroféraire

Cruciféraire

Thuriféraire

Cérémoniaire
Je sais ce qu'est :
L'étole

La dalmatique

L'amict

Le voile de calice

Le calice

La bourse

Le pavillon

La conopée

Le choeur

La nef

Les bas-cotés

L'ambon

L'autel

Le tabernacle

Le maitre autel

L'offertoire

L'élévation

La communion

La priére eucharistique

Le temporum

Le sanctorum

Les rites initiaux




Je peux étre
Acolyte

BLANC VERT

Naviculaire

BLEU

ROUGE

Céroféraire

Cruciféraire

Thuriféraire

Cérémoniaire
Je sais ce qu'est :
La liturgie de la parole

La liturgie eucharistique

Les rites d'envoi

Je sais manipuler :
Les offrandes

La navette

Les clochettes

Les cierges

La croix

L'encensoir

Le lectionnaire

L'ostensoir

Le missel

Les offrandes a l'autel

La pale

Nettoyer les linges sacrés

Nettoyer les vases sacrés

Purifier les vases sacrés

Plier mon aube

Allumer I'encensoir

Ranger la sacristie




Je peux étre
Acolyte

BLANC VERT

Naviculaire

BLEU

ROUGE

Céroféraire

Cruciféraire

Thuriféraire

Cérémoniaire

Gérer le nombre d'hosties

Préparer la messe

Préparer les affaires du prétre

Accompagner le prétre autour de l'autel

Je connais :
Le Notre Pére

Le Je vous salue Marie

Le Credo symbole des apotres

Le Credo Nicée Constantinople

La priére du servant d'autel

La priére pour les vocations

Le chapelet




Il'y a une mission :
celle de la liturgie

Derriére les fonctions et le vocabulaire, il y a une mission :

celle de la liturgie. Vous décidez de chanter, de prier, de
communier devant tout le monde, en rendant par votre présence
les offices de CathoRouen remplis de beauté et d'espérance liée
a votre service.

M.C. Sohier



Rencontre du pape Frangois avec le 12¢ pelerinage international
des servants d'autel, organisé par le Coetus Internationalis Ministrantum

Notre service de servants d'autel est beau, il nous plait beaucoup.
Nous voulons servir le Seigneur et notre prochain. Mais faire le bien
n'est pas toujours facile, nous ne sommes pas encore saints. Com-
ment pouvons-nous traduire notre service, dans la vie quotidienne,
en ceuvres concretes de charité et dans un chemin vers la sainteté ?

Oui, il est difficile de faire toujours le bien et
de devenir saints... Tu sais, la voie vers la
sainteté n'est pas pour les paresseux: cela
exige des efforts. Je vois que vous, servants
d'autel, vous engagez dans ce chemin. Le
Seigneur Jésus nous a donné un programme
simple pour marcher sur la voie vers la sain-
teté: le commandement de I'amour de Dieu et
du prochain. Efforgons-nous d'étre bien en-
racinés dans I'amitié avec Dieu, reconnais-
sants pour son amour et désireux de le servir
en tout, et ainsi, nous ne pourrons rien faire
d'autre que partager le don de son amour avec
les autres.

Et pour concrétiser le commandement de
I'amour, Jésus nous a indiqué les ceuvres de
miséricorde. J'aimerais demander ici si vous
connaissez tous les ceuvres de miséricorde.
Je suis certain que vos évéques vous les ont
enseignées. Mais vous, est-ce que vous les
connaissez bien, quelles sont les ceuvres de
miséricorde ? Si vous ne les connaissez pas,
comment pouvez-vous les réaliser? C'est
important : les oeuvres de miséricorde.

Elles sont une voie exigeante, mais a la por-
tée de tous. Pour faire une ceuvre de miséri-
corde, il n'est pas nécessaire d'aller a I'uni-
versité, d'obtenir une maitrise. Tous, tous
peuvent faire les oeuvres de miséricorde.
Elles sont a la portée de tous.

Il suffit que chacun de nous commence a se
demander : « Que puis-je faire aujourd’hui,
moi, pour répondre aux besoins de mon
prochain ? », de ce prochain : de mes fréres,
de mon pére, de ma mére, de mes grands-
parents, de mes amis, des pauvres, des ma-
lades... ; mais un, un par jour. Que puis-je
faire pour répondre aux besoins de mon
prochain ? Et peu importe si ¢'est un ami ou
un inconnu, un concitoyen ou un étranger,
c¢'est mon prochain.

Croyez-moi, ce faisant, vous pourrez devenir
véritablement saints, des hommes et des
femmes qui transforment le monde en vivant
I'amour du Christ. C'est vrai, ce n'est pas fa-
cile, cela exige des efforts. Mais rappelez-
vous, je vous le dis encore une fois : la voie
vers la sainteté n'est pas pour les paresseux.



PRIERE A NOTRE DAME DU SACERDOCE

Vierge Marie, Mére du Christ Prétre,
Mere des prétres du monde entier,
Vous aimez tout particulierement les prétres
parce qu'ils sont les images vivantes
de Votre Fils Unique.

Vous avez aidé Jésus
par toute Votre vie terrestre,

et Vous l'aidez encore dans le Ciel.

Nous vous en supplions, priez pour les prétres
« priez le pére des cieux

pour qu'il envoie des ouvriers a sa moisson »,
priez pour que nous ayons toujours des prétres,

qui nous donnent les Sacrements,

nous expliquent I'Evangile du Christ

et nous enseignent a devenir de vrais enfants de Dieu.

Vierge Marie,
demandez vous-méme a Dieu le Pére
les prétres dont nous avons tant besoin,
et puisque votre coeur a tout pouvoir sur lui,
obtenez-nous 6 Marie
des prétres qui soient des saints.

Amen




PRIERE DU SERVANT D'AUTEL

Seigneur,

Je viens te prier et te servir.
Apprends-moi a aider le prétre
pour que la célébration soit belle
et digne de toi

En servant a l'autel,
je veux aider tous les chrétiens a prier,

a écouter ta Parole
Et a recevoir ton Corps et ton Sang.

Que mes gestes soient beaux.
Que mes paroles soient des prieres.
Que mon coeur soit pur.

Avec mon aube,

Apprends-moi a rayonner de ton amour.

Amen







Aimez Dieu et vos fréres, soyez généreux, fervents dans la célébra-
tion des sacrements, dans la priére, surtout dans I'adoration, et dans
le ministére. Soyez proches de votre troupeau, donnez votre temps
et votre énergie a tous, sans vous ménager, sans faire de différences,
comme nous l'enseignent le coté transpercé du Crucifié et I'exemple
des saints. A cet égard, rappelez-vous que I'Eglise, au cours de son
histoire millénaire, a eu — et a encore aujourd’hui — de merveilleuses
figures de sainteté sacerdotale : depuis les communautés des ori-
gines, elle a engendré et connu, parmi ses prétres, des martyrs, des
apotres infatigables, des missionnaires et des champions de la cha-
rité. Profitez pleinement de toute cette richesse : intéressez-vous a
leur histoire, étudiez leur vie et leurs oeuvres, imitez leurs vertus,
laissez-vous enflammer par leur zéle, invoquez souvent et avec in-
sistance leur intercession! Notre monde propose trop souvent des
modeles de réussite et de prestige discutables et inconsistants. Ne
vous laissez pas séduire! Regardez plutot I'exemple solide et les
fruits de I'apostolat, souvent caché et humble, de ceux qui ont servi
le Seigneur et leurs freres avec foi et dévouement, et perpétuez leur
mémoire par votre fidélité.









